Paronychie und Unguis incarnatus

Paronychie — Synonym: ,,Umlauf*

Infekti®se Paronychie:

Urséchliche Erreger:

Staphylokokken, Streptokokken, Pseudomonasarten (gramnegative Bakterien),
Hefepilze (Candida albicans)

Aussehen: Rétung und Schwellung eines umschriebenen perionychialen Bezirkes.
Therapie: Behandlung durch den Arzt! (Erregerbestimmung notwendig)

Nichtinfektiése Paronychie:

Ursache: Nebenwirkung meist hochdosierter Therapie mit Retinoiden (Vit A-
Abkommling) die bei der Behandlung der Psoriasis verwendet werden.

Aussehen: identisch zur infektiosen Paronychie, aber hufig mehrere Glieder
betroffen

Therapie: Absetzen des Retinoids nach drztlichem Rat

Tipps: Ruhigstellung, ,,Seifenbader*, Alkoholumschlage



Unguis incarnatus — eingewachsener Nagel

STADIENEINTEILUNG (Norbert Scholz)

Stadium 1A Unguis incarnatus eines Nagelwalls ohne entziindliche Zeichen,
keine oder nur geringe Beschwerden

Stadium 1B Unguis incarnatus an beiden Nagelwallen,
keine oder nur geringe Beschwerden

Stadium 2A  Unguis incarnatus eines Nagelwalls mit Paronychie und
ausgepragter Beschwerdesymptomatik

Stadium 2B Unguis incarnatus beider Nagelwalle mit Paronychie und
ausgepragter Beschwerdesymptomatik

Stadium 3A  Unguis incarnatus eines Nagelwalls mit eitriger Paronychie und
ausgepréagter Beschwerdesymptomatik

Stadium 3B Unguis incarnatus beider Nagelwalle (medial und lateral) mit
Paronychie und ausgepragter Beschwerdesymptomatik

Stadium 4A  Unguis incarnatus eines Nagelwalls mit Hypergranulation (caro
luxurians) und ausgeprégter Beschwerdesymptomatik

Stadium 4B Unguis incarnatus beider Nagelwalle mit Hypergranulation (caro
luxurians) und ausgepragter Beschwerdesymptomatik

Stadium 5A  Unguis incarnatus nach OP mit Rezidiv und ausgepréagter
Beschwerdesymptomatik

Stadium 5B Unguis incarnatus nach OP mit Rezidiv und Restsporn nach
kompletter Entfernung der Nagelmatrix und ausgepragter
Beschwerdesymptomatik

Ursachen: chronische Drucktraumen (inadaquates Schuhwerk), falscher Nagelschnitt,
orthopadische Fehlstellungen, Nagelfehlstellung (ung. convolutus)

Therapie: Behandlung der Ursache, Spanentfernung, Druckentlastung(Tamponade),
Orthonyxie, Emmert-Plastik



